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WECHSELN VON RESERVOIR UND INFUSIONSSET
BEGINNEN SIE HIER

Medtronic Extended Infusionsset

Konnektor des
Schlauchs

Obere Taste Niw  Trennab-

deckung (fur
das Kanulen-
gehause)

Einfuhrhilfe Schlauch

=—— Tastbare Pfeile in Insulineinstellungen

Schlauchrichtung Schlauchverbin-

Kantlen- | ; dungsstuck L R
gehéuse ———— & _ ) Waschen Sie sich grundlich Drlcken Sie . Wahlen Sie
. N B——\WeiRe Kappe (fur die Hande .
Weiche Schlauchverbindungssttick) : Reservoir & Set.

Kanule ————al

n Neues Reservoir
1. Infusionsset vom Kérper
entfernen.
2. Reservoir aus der Pumpe
entfernen.

HINWEIS: Das Extended Wear Infusionsset kann bis zu 7 Tage lang
verwendet werden. Das Reservoir kann bis zu 3 Tage oder bis zu 7 Tage
verwendet werden; beachten Sie dazu die Gebrauchsanweisung zu lhrem
Reservoir. Fullen Sie das Reservoir mit genug Insulin fr die Zeit bis zum
nachsten Wechsel des Infusionssets, um eine Insulinverschwendung zu
vermeiden.

Tauschen Sie beim Wechseln des Infusionssets alle zugehérigen Teile aus R

(Kanulengehause, Schlauch und Reservoir). klauf

3 |Reservoir & Set
eservolr

Kanule fullen

Wahlen Sie Neues Reservoir.

Entfernen Sie das Infusionsset, das Sie bisher verwendet haben,
indem Sie das Pflaster |[6sen und vom Kérper abziehen.

3 Neues Reservoir 6 Neues Reservoir LAuft zurlick

1. Infusionsset vom Kérper
entfernen.

1. Infusionsset vom Kérper
entfernen.

2. Reservoir aus der Pumpe
entfernen.

2. Reservoir aus der Pumpe
entfernen.

Bitte warten...

Wenn das Infusionsset von Ihrem Kdérper getrennt ist und das Reservoir

Entnehmen Sie das gebrauchte Reservoir aus der
aus der Pumpe entnommen wurde, wahlen Sie Ricklauf.

Pumpe.

Neues Reservoir
1. Reservaoir flllen.
2. Schlauch an Reservoir

anschlielen.
NICHT MIT DEM KORPER

Fahren Sie mit ,Fullen des
Reservoirs” auf der nachsten
Seite fort.
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WECHSELN VON RESERVOIR UND INFUSIONSSET
FULLEN DES RESERVOIRS

Als Nachstes beflllen Sie das Reservoir mit Insulin.

Reservoir
Transferschutz Kolben
Insulinflasch-
chen
Nehmen Sie das Reservoir aus der Ziehen Sie den Kolben bis zu Wischen Sie das Flaschchen Drucken Sie den Kolben
Verpackung. Achten Sie darauf, dass das der Stelle, bis zu der Sie das mit Alkohol ab. Stellen Sie das herunter und halten Sie ihn
Insulinflaschchen Raumtemperatur hat, um Flaschchen mit Insulin fullen Flaschchen auf den Tisch. Dricken gedrickt.
das Risiko von Luftblasen zu verringern. madchten. Sie den blauen Transferschutz fest

auf das Flaschchen.

ﬂ Insulinflaschchen n f
%
Ny go
| E ] —
= Kolben
(71 J
Mit dem Daumen noch auf dem Kolben drehen Sie beides Klopfen Sie gegen das Reservoir, um Luftblasen Ziehen Sie den Kolben zurick bis zu der
um, sodass das Flaschchen obenist. Nehmen Sie Ihren nach oben zu bewegen. Driicken Sie den Kolben Insulinmenge, die Sie bendtigen.
Daumen weg und ziehen Sie den Kolben herunter, um das nach oben, um die Luft in das Flaschchen zu
Reservoir mit Insulin zu fullen. dricken.
WARNUNG Falls Flussigkeit an den Reservoir-Kopf oder in den Konnektor des Schlauchs gelangt, n
durfen Sie das Reservoir bzw. das Infusionsset nicht verwenden. Flussigkeit kann die Offnungen

vorubergehend blockieren. Dies kann zur Folge haben, dass zu wenig oder zu viel Insulin abgegeben
wird, was in Hyper- oder Hypoglykamien resultieren kann. Falls irgendeine FlUssigkeit an den
Reservoir-Kopf oder in den Konnektor des Schlauchs gelangt, verwenden Sie ein neues Reservoir und

Infusionsset.
Halten Sie das Flaschchen

senkrecht.

Um zu verhindern, dass Insulin an den Reservoir-Kopf
gelangt, kippen Sie das Flaschchen, sodass es aufrechtist.
Halten Sie den Transferschutz, drehen Sie das Reservoir
entgegen dem Uhrzeigersinn und entfernen Sie es vom
Transferschutz.

Lassen Sie sich érztlich dazu beraten, wie Sie im Rahmen lhrer Insulintherapie einen zu niedrigen
Blutzucker behandeln.
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WECHSELN VON RESERVOIR UND INFUSIONSSET
ANSCHLIESSEN DES RESERVOIRS AN DEN INFUSIONSSCHLAUCH

Jetzt bringen Sie den Konnektor des Schlauchs am befillten Reservoir an.

Konnektor Kolben
El El
Nehmen Sie das Infusionsset aus der Dricken Sie den Konnektor des Wenn Sie Luftblasen sehen, klopfen Sie Drehen Sie den Kolben entgegen
Packung. Entfernen Sie das Papier, das den Schlauchs vorsichtig auf das Reservoir. gegen das Reservoir, um sie nach oben dem Uhrzeigersinn, umihn zu
Schlauch zusammenhalt, und entrollen Sie Drehen Sie ihnim Uhrzeigersinn, bis er zu bewegen. Dricken Sie den Kolben nur lockern, und entfernen Sie ihn.
den Schlauch. einrastet. Sie horen ein Klicken. ganz wenig ein, um sie in den Schlauch zu
dricken.

Neues Reservoir
Mdéglicherweise ist — 1. Reservair fillen.
die Beleuchtung " 2. Schlauch an Reservoir
ausgeschaltet. )

Driicken Sie eine beliebige anschliel&en.l >
Taste, um die Anzeige NICHT MIT DEM KORPER

wieder einzuschalten. Aktives Insulin
r flllen

Driicken Sie O, um das Ment zu Wahlen Sie Weiter.
offnen. Ist die Pumpe gesperrt, missen

Sie die Pumpe nach Driicken von O

entsperren.

EINSETZEN DES RESERVOIRS IN DIE PUMPE

Als Nachstes setzen Sie das beflilite Reservoir in das Reservoirfach der Pumpe ein.

1 Neues Reservoir n 3 Neues Reservoir
3. Reservoir in Pumpe
einlegen und sichern.

HINWEIS: Beflllen

Sie den Schlauch nie,
wahrend er mit Ihrem
Korper verbundenist.

3. Reservoir in Pumpe
einlegen und sichern.
NICHT MIT DEM KORPER
VERBINDEN.

NICHT MIT DEM KORPER
VERBINDEN.

'\I.IJ\,.,r' ejter

Weiter

Setzen Sie das Reservoir in die Pumpe ein. Drehen Sie das Reservoirim Wahlen Sie Weiter.
Uhrzeigersinn, bis es fUhlbar einrastet.
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WECHSELN VON RESERVOIR UND INFUSIONSSET
FULLEN VON RESERVOIR UND SCHLAUCH

Befolgen Sie diese Schritte, um das Reservoir zu fullen und den Schlauch zu befullen.

2 Reservoir fullen

Abgeschlossen

1 Reservoir flllen
JFullen® wahlen
und halten, bis
fertig. NICHT MIT
KORPER
VERBINDEN.
Flllen

Wahlen Sie Fiillen und halten Sie
O gedriickt.

MNICHT MIT
KORPER
VERBINDEN.

Weiter

Wenn Sie diese Anzeige sehen,
wahlen Sie Weiter.

3 Schlauch flllen

NICHT MIT KORPER
VERBINDEN. ,Fullen®
wahlen, halten, bis Tropfen

3
E
*

sichtbar. Dann ,Weiter".

0.0u

4 Schlauch flllen

NICHT MIT KORPER
VERBINDEN. ,Fullen®
wahlen, halten, bis Tropfen
sichtbar. Dann ,Weiter”.

11.3.

Tropfenam
Schlauchende

ﬁu(}
L Je
0
0
Entfernen Sie die weifse Kappe vom
Schlauchverbindungsstuck, indem Sie die Seiten des
Schlauchverbindungsstiicks zusammendrtcken und dann
die weilse Kappe abziehen.

Wahlen Sie Fllen und halten Sie O gedruickt, bis Sie
Tropfen am Schlauchende sehen; lassen Sie dann los.

Weiter

Weiter Flllen

Flllen

Wenn Sie Tropfen sehen,
driicken Sie > und wahlen Sie
Weiter.

ANLEGEN DES INFUSIONSSETS

Befolgen Sie dann diese Schritte, um das Infusionsset am Kérper anzulegen.

Kandle flillen?
1. Infusionsset am Karper
anlegen.

2. Kanule fallen: ,Fallen®
wahlen. Falls nicht
erforderlich: ,Fertig® wahlen.

Fdllen

Fertig

Wahlen Sie eine Einstichstelle in einem der
hier schattierten Bereiche. Wischen Sie
die Stelle mit Alkohol oder einem anderen
Desinfektionsmittel ab.

B 3

gI<

A

Entfernen Sie die Trennabdeckung (den kleinen Stecker
unterhalb der Taste), indem Sie vorsichtig die Seiten der
Trennabdeckung zusammendriicken und sie dann von der
Einfuhrhilfe abziehen.

Bewahren Sie die Trennabdeckung auf, um sie immer
dann wieder in das Kantlengehause zu stecken, wenn Sie
den Schlauch abkoppeln.

b

Entfernen Sie das
Schutzpapier vom
Pflaster. Achten Sie
darauf, das Pflaster
nicht zu berUhren.

Fortsetzung auf der ndchsten Seite

4
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WECHSELN VON RESERVOIR UND INFUSIONSSET
ANLEGEN DES INFUSIONSSETS (FORTSETZUNG)

Anschlussstelle
fur den Schlauch
Entsorgen Sie

die EinfUhrhilfe
gemaf den ortlich
geltenden Gesetzen
in einem geeigneten
Abfallbehalter fur
spitze und scharfe

Gegenstande.
Die tastbaren Pfeile auf der EinfUhrhilfe zeigen die Nehmen Sie die Drucken Sie das Pflaster Halten Sie das
Laufrichtung des Schlauchs, wenn er verbunden EinfUhrhilfe vorsichtig mit lhrem Finger auf die Kanulengehause vorsichtig
ist. und sachte ab, indem Haut. Tauschen Sie das mit Ihrem Finger fest.
Spannen Sie die Haut, bis sie glatt ist. Setzen Sie ;'e sleinener gir"aden Idnfuspwgnstset ?Urj'twe?” gCE:ebGQ Slean(jrwn dast" K
die EinfUhrhilfe auf die gewlnschte Hautstelle. ewegung vom Rorper as rrasternicnt au chiauchverbindungsstuc
wegziehen. der Haut haften bleibt. geradeindas

Kanulengehéause, bis Sie ein

Drucken Sie dann die obere Taste vollstandig
Klicken horen.

herunter, um das Infusionsset einzufuhren.

FULLEN DER KANULE

Jetzt fullen Sie die Kanule, den winzigen Schlauch unter der Haut, mit Insulin.

ullen HINWEIS: Die Pumpe erinnert sich an die
Flllmenge, die Sie zuletzt verwendet haben.
Vergewissern Sie sich immer, dass die Fullmenge

richtig ist.

= \Wenn die FUllmenge stimmt, drlicken Sie V, bis
Jetzt fiillen ausgewahlt ist. Driicken Sie dann O.

fUlle
1. Infusionsset am Korper 1. Fullmenge prafen. 2

fallen® len, wenn f

anlegen g
/ LZurlck”, um abzubrechen.

anule fullen: Fullen®
wahlen. Falls nicht
erforderlich: ,Fertig® wahlen.

Fullen Fertig

® \Wenn die Fullmenge nicht stimmt, drlcken Sie
O . Stellen Sie die richtige Menge ein und driicken

Wahlen Sie Fillen. Wahlen Sie Fillmenge und geben Sie . - ) ..
0,600 U Insulin ein. Driicken Sie dann O . Sie O. Wahlen Sie Jetzt fiillen.

Fortsetzung auf der nachsten Seite 5
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WECHSELN VON RESERVOIR UND INFUSIONSSET
FULLEN DER KANULE (FORTSETZUNG)

R p— 09:27
3 Kanule flllen 48 HINWEIS: Wahlen Sie nur dann Fiillen stoppen, Der

wenn Sie den Vorgang abbrechen mussen, Wechsel des

= = Y ~ beispielsweise weil Sie merken, dass die .
ntile e ) f
Kandle fullen 0.025 Gesamtmenge falschist. Das sollte nur selten In u5|onssets

Gesamt: 0.600 ., passieren, wenn Sie immer in der vorherigen ist jetzt
Anzeige die Fullmenge prufen.
abgeschlossen.

Flllen stoppen Denken Sie daran, 1 bis

3 Stunden nach dem
Wechsel des Infusionssets
Ihren Blutzucker zu

1. Fillmenge prifen. 2. ,Jetzt
fllllen® wahlen, wenn fertig.
JZurtick®, um abzubrechen.

Fullmenge 0.600u

Jetzt flllen

Wahlen Sie Jetzt fillen. Die Ausgangsanzeige zeigt das Insulin
an, wahrend es die Kanule fullt.

messen.
ABKOPPELN DES [A] 5]
INFUSIONSSETS
VOM KORPER “»O E@:
Zum Abkoppeln halten Sie das Kantlengehause Setzen Sie die weilte Kappe auf Setzen Sie die Trennabdeckung auf das
vorsichtig mit Inrem Finger fest. Driicken Sie das Schlauchverbindungssttick. Kanutlengehause. Dricken Sie dann die Abdeckung
dann die Seiten des Schlauchverbindungsstiicks in das Kanulengehéause, bis Sie ein Klicken horen.
zusammen und ziehen Sie es aus dem
KanUlengehause heraus.
Vergewissern Sie sich,
WIEDERAN- n ‘ dass der Schlauch n
SCHLIESSEN DES ‘“O; E% keine Luft enthalt.
Falls sich Luft im
INFUSIONSSETS f/ Schlauch befindet,
AM KORPER beflllen Sielden A
Schlauch mit Insulin,
wie weiter vorne in
: Anlei
Halten Sie das Kanulengehause vorsichtig Entfernen Sie die weifse Kappe gfsscek:mer;)(;ﬁung Halten Sie das Kanulengehause
mit Ihrem Finger fest. Dricken Sie vom Schlauchverbindungsstuck, ’ vorsichtig mit Ihrem Finger
dann die Seiten der Trennabdeckung indem Sie die Seiten des fest. Schieben Sie das
zusammen und ziehen Sie sie aus dem Schlauchverbindungssticks Schlauchverbindungsstuckin
Kanulengehause heraus. zusammendrucken und dann die das Kanulengehause, bis Sie
weilde Kappe abziehen. ein Klicken horen.
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