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DEUTSCH

Das Insulin wird mehrmals taglich
unter die Haut gespritzt. Um die erfor-
derliche Insulinmenge festlegen zu
konnen, muss regelmaBig der Blut-
zucker gemessen werden.

Fiir die Behandlung benétigt er/sie
standig einen Vorrat an folgenden
Hilfsmitteln:

e Insulin-Pens

e Insulin-Patronen

e Insulin-Durchstechflaschen

e Insulin-Spritzen

¢ Nadeln

e Blutzucker-Messgerat

e Blutzucker-Teststreifen

e Stechhilfe

e Lanzetten

e Glucagonspritze

ENGLISH

The insulin is injected subcutaneously
several times a day. In order to deter-
mine the quantity of insulin required,
blood sugar levels must be measured
regularly.

For treatment, the patient requires a
constant supply of the following
items:

e Insulin pens

e Insulin cartridges

e Insulin puncture cylinders

e Insulin syringes

* Needles

e Blood sugar measuring devices
e Blood sugar test strips

e Puncture aids

e Lancets

e Glucagon syringes

ESPANOL

La insulina se inyecta subcutaneamen-
te varias veces a lo largo del dia. Para
poder calcular la dosis correcta
necesaria, se debe medir regularmente
el nivel de azicar en la sangre.

Para asegurar un correcto tratamiento
el/la paciente debe siempre tener facil
acceso a los siguientes objetos:

e Bolis de insulina

e Cartuchos de insulina
e Ampollas de insulina
e Jeringas de insulina

e Agujas

¢ Glucémetro

e Tiras reactivas

¢ Pinchador

e | ancetas

e Jeringas de glucagdn

FRANCAIS

Le traitement nécessite une injection
sous-cutanée d'insuline plusieurs fois
par jour. Afin de déterminer la dose
d’insuline requise, il convient de mesu-
rer régulierement le taux de glycémie.

Dans le cadre de son traitement, il /
elle doit avoir en permanence avec
lui/ elle le matériel médical suivant :
e Stylos a insuline

e Cartouches a insuline

e Flacons a insuline

e Seringues a insuline

e Aiguilles a insuline

¢ Appareil de mesure de la glycémie
e Bandelettes de test de glycémie

* Autopiqueur

® Lancettes

e Seringue a glucagon

ITALIANO

L'insulina viene somministrata piu
volte al giorno mediante iniezione
subcutanea. Al fine di poter determi-
nare il quantitativo di insulina neces-
sario occorre misurare regolarmente la
glicemia.

Per la terapia, il paziente/la paziente
deve sempre avere con sé i seguenti
strumenti:

e Penne per insulina

e Cartucce contenenti insulina

e Flaconi di insulina con tappo
perforabile

e Siringhe per insulina

e Aghi

e Misuratore della glicemia

e Strisce per la misurazione della
glicemia

* Penna pungidito

e Lancette

e Siringa di glucagone

PYCCKUU A3bIK

WHcynvH BBOAUTCA HECKONbKO pa3 B
AeHb nopj koxy. [ins Toro, YTo6bl
MOXHO ObINO onpeaenuTb Tpebye-
MyI0 A03Y UHCYJIMHA, He06XoAMMO
perynsipHo U3MepsATb ypoBeHb caxa-
pa B KpoBW.

[nsa neyeHus oH/oHa HyxpaeTcs B
NOCTOSIHHOM 3anace creayLmx
CpeAcTs:

e /IHCYynNUHOBbIE pPyYKU

e /IHCYyNMHOBbIE NATPOHbI

e /IHCYynUHOBbIE NpoOKarnbiBaemble
OyTbINOYKM

® /IHCYNUHOBbIE LLNPULBI

e Urnbl

e [pubop Anst 13MepeHUst ypoBHsI
caxapa B KpoBu

e TecToBblE MOMOCKM ANS onpeaeneHust
YPOBHS1 caxapa B KpOBU

e [lomoLb Ans ykona

e JlaHuUeTbl

® [IOKaroHOBbIN LLNPWULY

EAAHNIKA

H ivoouAivn xopnyeital pe utrodo6-
pld EVEOT TTEPICCOTEPES POPES TRV
nuépa. MNa wpoodiopioud TG atral-
TOUUEVNG TTOOOTNTAG IVOOUAIVNG,
TPETTEI VA JETPIETAI TAKTIKA TO CAK-
Xapo.

Mo Tn Bepatreio xpelddeTal ouve-
XWG TEPIOCOOTEPA TEPAXIA ATTO TA
akO6Aouba BondnTika péoa:

e [1éveg IvVOOUAivng

e OUOIyyeg IVOOUAIVNG

e dioAidIa IvoouAivng

e >UPIYYES IVOOUAIVNG

e BeAdveg

® 3 UOKEUN METPNONG OOKYXAPOU

e Taivieg yETpNOoNg oaKXGpou

e BorBnua tputrpaTog

* N\Oyxeg

e ‘Eveon yAukayovng

Weitere Informationen und Materialien finden Sie unter www.diabetologieportal.de/broschueren

TURKCE

insiilin giinde birkag kez deri altina
enjekte edilmektedir. Gerekli insii-
lin miktarini saptamak icin ise
diizenli olarak kan sekerinin 6l¢u-
mi gerekmektedir.

Tedavi i¢in hasta siirekli olarak
asagida belirtilen yardimci madde-
leri ihtiyag duymaktadir:

e insulin kalemleri

e insulin kartuslari

e insulin-ampulleri

e Insulin igneleri

e igneler

e Kan sekeri 6lgiim cihazi

e Kan sekeri test cubugu

e Delici

e Nester

e Glukagon enjektort
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