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ALOITA TÄSTÄ
1

Pese kädet. 

2

Valitse .

3

Valitse Uusi säiliö.

Medtronic Extended -infuusiosetti

Yläpainike

Kanyylikotelo

Asetin Letku

Letkuliitin

Infuusiokohdan 
liitin

Irrotuskansi 
(kanyylikotelolle)

Valkoinen suojus 
(infuusiokohdan 
liittimelle)

Letkun suunnan 
osoittavat 
kohonuolet

Pehmeä 
kanyyli

4

Irrota käyttämäsi infuusiosetti irrottamalla teippi ja vetämällä 
infuusiosettiä poispäin kehosta.

6

Kun infuusiosetti on irrotettu kehosta ja säiliö on poistettu pumpusta, 
valitse Palauta alkuas.

Jatka seuraavan sivun kohdasta 
”Täytä säiliö”.

5

Poista käytetty säiliö pumpusta.

HUOMAUTUS: Pidempään käyttöön tarkoitettua Extended-infuusiosettiä 
voidaan käyttää enintään seitsemän vuorokautta. Säiliötä voidaan käyttää 
enintään kolme tai seitsemän vuorokautta; katso säiliön käyttöohjeet. 
Jotta insuliinia ei mene hukkaan, täytä säiliöön tarpeeksi insuliinia, jotta se 
riittää infuusiosetin seuraavaan vaihtoon asti.

Kun vaihdat infuusiosetin, vaihda kaikki sen osat (kanyylikotelo, letku ja 
säiliö).
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Täytä seuraavaksi säiliö insuliinilla.

1 2

Poista pakkauksesta. Varmista, että 
insuliinipullo on huoneenlämpöinen, jotta 
ilmakuplia ei muodostu.

Vedä mäntä alas täytössä 
käytettävän insuliinimäärän 
kohdalle.

4

Paina mäntä pohjaan ja pidä sitä 
paikallaan. 

Männänvarsi

Mäntä 

Säiliö

Siirtosuojus

3

Pyyhi pullo alkoholilla. Aseta pullo 
pöydälle. Paina sininen siirtosuojus 
napakasti kiinni pulloon. 

Siirtosuojus

Insuliinipullo

TÄYTÄ SÄILIÖ

5

Pidä peukalo kiinni männässä ja käännä pullo ylösalaisin niin, 
että pullo tulee ylös. Vapauta peukalo ja täytä insuliinilla 
vetämällä mäntää alas.

6

Siirrä ilmakuplat säiliön yläosaan napauttamalla 
säiliötä. Siirrä ilma pulloon painamalla mäntää ylös.

7

Vedä mäntä takaisin alas tarvittavan 
insuliinimäärän kohdalle.

Insuliinipullo

Mäntä

VAROITUS Älä käytä säiliötä tai infuusiosettiä, jos nestettä pääsee säiliön yläpinnalle tai letkuliittimen 
sisään. Neste voi tukkia aukot väliaikaisesti. Tämä saattaa johtaa insuliinin liian vähäiseen tai liian 
runsaaseen annosteluun, joka voi aiheuttaa hyperglykemian tai hypoglykemian. Jos nestettä pääsee 
säiliön yläpinnalle tai letkuliittimen sisään, aloita alusta käyttämällä uutta säiliötä ja infuusiosettiä.

Pyydä terveydenhuollon ammattilaiselta ohjeita matalan verensokerin hoitoon osana 
insuliinihoitoasi.

Jotta insuliinia ei pääse säiliön yläpinnalle, käännä pullo 
toisinpäin niin, että se on pystysuorassa. Pidä kiinni 
siirtosuojuksesta ja käännä säiliötä vastapäivään, kunnes 
säiliö irtoaa siirtosuojuksesta.

8

Pidä pullo pystysuorassa
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Aseta nyt letkuliitin täytetyn säiliön päälle.
LIITÄ SÄILIÖ INFUUSIOSETIN LETKUUN

Valitse Seuraava.

Taustavalo on saattanut 
sammua. 
Sytytä näytön valo 
uudelleen painamalla mitä 
tahansa painiketta.

Avaa valikko painamalla -painiketta. 
Jos pumppu on lukittu, sinun on 
avattava pumpun lukitus -painikkeen 
painamisen jälkeen.

1

Poista infuusiosetti pakkauksesta. Poista 
letkun yhdessä pitävä paperi ja suorista 
letku.

Mäntä

3

Jos näet ilmakuplia, siirrä ne säiliön 
yläosaan napauttamalla säiliötä. Siirrä ne 
letkuun painamalla mäntää hieman.

2

Paina letkuliitin varovasti säiliön päälle. 
Käännä myötäpäivään, kunnes se 
lukkiutuu. Kuulet napsahduksen.

Liitin

4

Löysennä ja irrota mäntä 
kiertämällä sitä vastapäivään.

3

Valitse Seuraava.

2

Käännä säiliötä myötäpäivään, kunnes 
tunnet sen lukkiutuvan paikalleen.

Aseta säiliö pumppuun.

1

Aseta seuraavaksi täytetty säiliö pumpun säiliölokeroon.
ASETA SÄILIÖ PUMPPUUN

HUOMAUTUS: älä 
koskaan täytä letkua, 
kun se on liitettynä 
kehoon.

Valitse .
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Asenna säiliö ja täytä letku noudattamalla seuraavia ohjeita.
ASENNA SÄILIÖ JA TÄYTÄ LETKU

1

Valitse Asenna ja pidä -painike 
painettuna.

2

Kun näet tämän näytön, valitse 
Seuraava.

4

Kun näet pisaroita, paina 
-painiketta ja valitse Seuraava.

3

Pisaroita letkun 
päässä

Poista infuusiokohdan liittimen valkoinen suojus painamalla 
infuusiokohdan liitintä molemmilta puolilta ja vetämällä 
sitten valkoinen suojus irti.

Valitse Täytä ja pidä -painike painettuna, kunnes näet 
pisaroita letkun päässä. Vapauta sitten painike.

Aseta seuraavaksi infuusiosetti kehoon noudattamalla seuraavia ohjeita.
ASETA INFUUSIOSETTI PAIKALLEEN

3

Valitse asetuskohta kuvan varjostetuilta alueilta. 
Pyyhi se alkoholilla tai muulla antiseptisella 
aineella.

21

Irrota teipin 
taustapaperi. Varo 
koskemasta teippiin.

Jatkuu seuraavalla sivulla.

Poista irrotuskansi (pieni tulppa painikkeen alapuolella) 
painamalla sitä varovasti molemmilta puolilta ja vetämällä 
se sitten irti asettimesta.

Säilytä irrotuskansi, jotta voit liittää sen kanyylikoteloon, 
kun irrotat letkun.
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Painele teippi ihollesi 
sormin. Vaihda 
infuusiosetti, jos teippi 
ei tartu ihoon.

6

Pitele kanyylikoteloa 
paikallaan varovasti 
sormen avulla. Paina sitten 
infuusiokohdan liitintä 
suoraan kanyylikotelon 
sisään, kunnes kuulet 
napsahduksen.

7
Hävitä asetin 
laittamalla se 
asianmukaiseen 
pistävän ja viiltävän 
jätteen astiaan ja 
paikallisten lakien 
mukaisesti.

5

Poista asetin vetämällä 
se kevyesti ja varovasti 
suoraan poispäin 
kehosta.

ASETA INFUUSIOSETTI PAIKALLEEN (JATKUU)

1

Valitse Täytä. Valitse Täyttömäärä ja syötä 0,600 U 
insuliinia. Paina sitten -painiketta.

2
HUOMAUTUS: Pumppu muistaa viimeksi 
käyttämäsi Täyttömäärä-arvon. Tarkista aina, että 
täyttömäärä on oikea.

 � Jos se on oikea, valitse Täytä nyt painamalla  
-painiketta ja paina -painiketta.

 � Jos se on väärä, paina -painiketta. Muuta 
arvoksi oikea määrä ja paina -painiketta. Valitse 
Täytä nyt.

Täytä nyt kanyyli eli pieni ihonalainen letku insuliinilla.
TÄYTÄ KANYYLI

4

Asettimen kohonuolet osoittavat letkun 
kulkusuunnan, kun se on liitettynä.

Venytä iho tasaiseksi. Aseta asetin haluamaasi 
kohtaan iholle.

Aseta infuusiosetti sitten paikalleen painamalla 
yläpainike aivan alas asti.

Nuolet

Jatkuu seuraavalla sivulla.

Letku liitetään 
tähän
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3 4

Valitse Täytä nyt. Perusnäytössä näkyy insuliinin määrä, 
kun sitä täytetään kanyyliin.

Infuusiosetin 
vaihto on nyt 
suoritettu 
loppuun.
Muista tarkistaa 
verensokeri 1–3 tunnin 
kuluttua infuusiosetin 
vaihtamisesta.

HUOMAUTUS: Valitse Pysäytä täyttö 
vain silloin, kun pysäytys on tarpeen, kuten 
huomattuasi, että Yht.-määrä on väärä. 
Näin käy erittäin harvoin, jos olet tarkistanut 
Täyttömäärä-arvon edellisessä näytössä.

TÄYTÄ KANYYLI (JATKUU)

Pidä kanyylikoteloa varovasti paikallaan sormen 
avulla irrotusta varten. Paina sitten infuusiokohdan 
liitintä molemmilta puolilta ja vedä se ulos 
kanyylikotelosta.

1

Kiinnitä valkoinen suojus 
infuusiokohdan liittimeen.

2

Kiinnitä irrotuskansi kanyylikoteloon. Paina 
sitten kantta kanyylikoteloon, kunnes kuulet 
napsahduksen.

3INFUUSIOSETIN 
IRROTTAMINEN 
KEHOSTA

Poista infuusiokohdan liittimen 
valkoinen suojus painamalla 
infuusiokohdan liitintä 
molemmilta puolilta ja vetämällä 
sitten valkoinen suojus irti.

2 Varmista, ettei 
letkussa ole ilmaa. 

Jos letkussa on ilmaa, 
täytä letku insuliinilla 
tämän asiakirjan 
aiempien ohjeiden 
mukaisesti.

3

Pidä kanyylikoteloa varovasti 
paikallaan sormen avulla. 
Paina infuusiokohdan liitintä 
kanyylikotelon sisään, kunnes 
kuulet napsahduksen.

4
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INFUUSIOSETIN 
KIINNITTÄMINEN 
TAKAISIN 
KEHOON

Pidä kanyylikoteloa varovasti paikallaan 
sormen avulla. Paina sitten irrotuskantta 
molemmilta puolilta ja vedä se ulos 
kanyylikotelosta.

1


