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SAILION JA INFUUSIOSETIN VAIHTAMINEN
ALOITATASTA

Medtronic Extended -infuusiosetti " 3 Saili6 ja letku
Uusi s&ilig
Kan. tayttd

Ylapainike Letkuliitin

Asetin Letku

m— | etkun suunnan Infuusiokohdan

. osoittavat liitin
Kanyylikotelo ————& 5 kohonuolet Valkoinen suojus Pese kadet. P?i_n_?fpaimketta. Valitse Valitse Uusi sailio.
Pehmea (infuusiokohdan Saili6 ja letku.
kanyylj =—————al liittimelle)
HUOMAUTUS: Pidempaan kayttdoon tarkoitettua Extended-infuusiosettia U usi sailio
voidaan kayttaa enintaan seitseman vuorokautta. Sailiota voidaan kayttaa ‘ 1. Irrota infuusiosetti kehosta.

enintaan kolme tai seitseman vuorokautta; katso sailion kayttoohjeet.
Jottainsuliinia ei mene hukkaan, tayta sailiodn tarpeeksiinsuliinia, jotta se
riittaa infuusiosetin seuraavaan vaintoon asti.

2. Poista sailid pumpusta.

Kun vaihdat infuusiosetin, vaihda kaikki sen osat (kanyylikotelo, letku ja
sailio).

Palauta alkuas.

Irrota kayttamasi infuusiosettiirrottamalla teippija vetamalla
infuusiosettia poispain kehosta.

5 Uysi sailid 6 (Jusi sailio Palautus alkuasentoon Uusi sdilié
1. Irrota infuusiosetti kehosta.
2. Poista séilié pumpusta.

1. Tayta sailio.
2. Kytke letku s&ilidan.

ALA KYTKE PUMPPUA

KEHOON.
Odota... Seuraav:
Poista kaytetty sailid pumpusta. Kuninfuusiosetti on irrotettu kehosta ja sailié on poistettu pumpusta, Jatka seuraavan sivun kohdasta
valitse Palauta alkuas. "Tayta sailio”.
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SAILION JA INFUUSIOSETIN VAIHTAMINEN
TAYTA SAILIO

Tayta seuraavaksi sailié insuliinilla.

Mannanvarsi

Sailio

Siirtosuojus Manta

Poista pakkauksesta. Varmista, etta Veda manta alas taytdssa
insuliinipullo on huoneenlampdinen, jotta kaytettavan insuliinimaaran
ilmakuplia ei muodostu. kohdalle.

Insuliinipullo n

ENIIHII

Insuliinipullo

Pyyhi pullo alkoholilla. Aseta pullo Paina manta pohjaan ja pida sita
pdydaélle. Paina sininen siirtosuojus paikallaan.
napakasti kiinni pulloon.

Manta
Pida peukalo kiinni mannassa ja kaanna pullo yldsalaisin niin, Siirra ilmakuplat sailion yldaosaan napauttamalla Veda manta takaisin alas tarvittavan
ettd pullo tulee ylos. Vapauta peukalo ja tayta insuliinilla sailiota. Siirrd ilma pulloon painamalla mantaa ylos. insuliinimaaran kohdalle.

vetamalla mantaa alas.

sisaan. Neste voi tukkia aukot valiaikaisesti. Tama saattaa johtaa insuliinin lian vahaiseen tai lian
runsaaseen annosteluun, joka voi aiheuttaa hyperglykemian tai hypoglykemian. Jos nestetta paasee
sailion ylapinnalle tai letkuliittimen sisaan, aloita alusta kayttamalla uutta sailidta ja infuusiosettia.

& VAROITUS Ala kayta sailiota tai infuusiosettia, jos nestettd paasee sailion ylapinnalle tai letkulittimen

Pyyda terveydenhuollon ammattilaiselta ohjeita matalan verensokerin hoitoon osana
insuliinihoitoasi.

Pida pullo pystysuorassa

Jotta insuliinia ei paase sailion ylapinnalle, kaanna pullo
toisinpain niin, etta se on pystysuorassa. Pida kiinni
siirtosuojuksesta ja kaanna sailidta vastapaivaan, kunnes
sailio irtoaa siirtosuojuksesta.
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SAILION JA INFUUSIOSETIN VAIHTAMINEN
LITA SAILIO INFUUSIOSETIN LETKUUN

Aseta nyt letkuliitin taytetyn sailion paalle.

Poista infuusiosetti pakkauksesta. Poista
letkun yhdessa pitava paperija suorista
letku.

Taustavalo on saattanut

sammua.

Sytytad naytdn valo )
uudelleen painamalla mita

tahansa painiketta.

Liitin

Paina letkuliitin varovasti sailion paalle. Jos naet ilmakuplia, siirré ne sailion

Kaanna myotapaivaan, kunnes se ylaosaan napauttamalla sailiéta. Siirré ne
lukkiutuu. Kuulet napsahduksen. letkuun painamalla mantaa hieman.

1. Tayta sailio.

2. Kytke letku sailison.
ALA KYTKE PUMPPUA
KEHOON.

Seuraava

Avaa valikko painamalla O -painiketta. Valitse Seuraava.
Jos pumppu on lukittu, sinun on

avattava pumpun lukitus O -painikkeen

painamisen jalkeen.

Manta

Léysennajairrota manta
kiertamalla sita vastapaivaan.

ASETA SAILIO PUMPPUUN

Aseta seuraavaksi taytetty sailio pumpun sailidlokeroon.

1 Uusi sailid
3. Aseta £aili6 pumppuun ja
lukitse.

ALA KYTKE PUMPPUA
KEHOON.

Aseta sailid pumppuun.

3 Uusi sailié
3. Aseta £aili6 pumppuun ja
lukitse.

ALA KYTKE PUMPPUA
KEHOON.

Kaanna sailiota myotapaivaan, kunnes Valitse Seuraava.
tunnet sen lukkiutuvan paikalleen.

HUOMAUTUS: ala
koskaan tayta letkua,
kun se on liitettyna
kehoon.
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SAILION JA INFUUSIOSETIN VAIHTAMINEN
ASENNA SAILIO JA TAYTA LETKU

Asenna sailid ja tayta letku noudattamalla seuraavia ohjeita.

1 Asenna sailid 2 Asenna sailio 3
Paina Asenna, n Valmis ALA KYTKE PUMPPUA ‘"O % ALA KYTKE PUMPPUA
kunnes valmis. KEHOON. 1 KEHOON.
ALA KYTKE ALA KYTKE Paina Tayta, kunnes naet Paina Tayta, kunnes naet
PUMPPUA PUMPPUA pisaroita, ja valitse Seuraava. % pisaroita, ja valitse Seuraava.
KEHOON. KEHOON. 0.0. I
N isaroita letkun

Seuraava 0 paassa
Valitse Asenna ja pida O -painike Kun naet téman nayton, valitse Poista infuusiokohdan liittimen valkoinen suojus painamalla Kun naet pisaroita, paina >
painettuna. Seuraava. infuusiokohdan liitintd molemmilta puolilta ja vetamalla -painiketta ja valitse Seuraava.

sitten valkoinen suojus irti.

Valitse Tayté ja pida O -painike painettuna, kunnes naet
pisaroita letkun paassa. Vapauta sitten painike.

ASETA INFUUSIOSETTI PAIKALLEEN

Aseta seuraavaksiinfuusiosetti kehoon noudattamalla seuraavia ohjeita.

Ayta kanyyli? 2 [ \ H 'l

1. Aseta infuusiosetti kehoon.
2. Tayta kanyyli valitsemalla D

Téyté tai valitse Valmis, jos
tayttod ei tarvita.

Y,

Valmis =
| 1
Valitse asetuskohta kuvan varjostetuilta alueilta. Irrota teipin Poista irrotuskansi (pieni tulppa painikkeen alapuolella)
Pyyhi se alkoholilla tai muulla antiseptisella taustapaperi. Varo painamalla sita varovasti molemmilta puolilta ja vetamalla
aineella. koskemasta teippiin. se sitten irti asettimesta.

Sailyta irrotuskansi, jotta voit littéa sen kanyylikoteloon,
kunirrotat letkun.

Jatkuu seuraavalla sivulla. 4
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SAILION JA INFUUSIOSETIN VAIHTAMINEN
ASETA INFUUSIOSETTI PAIKALLEEN (JATKUU)

Letku litetdan
tahan

Havita asetin
laittamalla se
asianmukaiseen
pistavan ja viiltavan
jatteen astiaan ja
paikallisten lakien
mukaisesti.

Asettimen kohonuolet osoittavat letkun Poista asetin vetamalla Painele teippiihollesi Pitele kanyylikoteloa
kulkusuunnan, kun se on liitettyna. se kevyestija varovasti sormin. Vaihda paikallaan varovasti
Venyta iho tasaiseksi. Aseta asetin haluamaasi suoraan poispain |quu5|qsett|,Jos teippi sormen avulla. P?ma §|tten

) kehosta. eitartuihoon. infuusiokohdan liitinta
kohtaaniholle. .

suoraan kanyylikotelon

Aseta infuusiosetti sitten paikalleen painamalla sisaan, kunnes kuulet
ylapainike aivan alas asti. napsahduksen.

TAYTA KANYYLI

Tayta nyt kanyyli eli pieniihonalainen letku insuliinilla.

HUOMAUTUS: Pumppu muistaa viimeksi
kayttamasi Tayttémaara-arvon. Tarkista aina, etta
tayttdmaara on oikea.

a infuusi ti kehoon.

kanyyli v nalla 2. Kun valmis \

litse Vaimis, jos nyt. Peruuta: valitse ® Jos se on oikea, valitse Tayté nyt painamalla
tarvita. == V -painiketta ja paina O -painiketta.
T T ® Jos se on vaara, paina O -painiketta. Muuta
Valmis ) arvoksi oikea méaara ja paina O -painiketta. Valitse
Tayta nyt.

Valitse Tayta. Valitse Tayttémaara ja syota 0,600 U
insuliinia. Paina sitten O -painiketta.

Jatkuu seuraavalla sivulla. 5
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SAILION JA INFUUSIOSETIN VAIHTAMINEN
TAYTA KANYYLI (JATKUU)

[ — 09:27 i i
Kan. taytto HUOMAUTUS: Valitse Pysayta taytts Inf:uu5|oset| n
1. Vahvista tayttomaara. vain silloin, kun pysaytys on tarpeen, kuten vaihto on nyt
2. Kun valmis, valitse Tayta St S N DL huomattuasi, etta Yht.-maara on vaara. .
nyt. Peruuta: Qalitse Tak:isin_ ran 1aymo LS Nf:'}in k"éy ?f.itﬁ'a'_‘“ harvoin,jgs oIe"t t;:_]rki_gtarjut suoritettu
Tayttémaara-arvon edellisessa naytdssa. |°ppuun_

Muista tarkistaa
verensokeri 1-3 tunnin
kuluttua infuusiosetin
Valitse Tayta nyt. Perusnaytdssa nakyy insuliinin maara, vaintamisesta.

kun sita taytetaan kanyylin.

Tayttémaara  0.600u

INFUUSIOSETIN B B
IRROTTAMINEN
KEHOSTA ) O %:
Pida kanyylikoteloa varovasti paikallaan sormen Kiinnita valkoinen suojus Kiinnita irrotuskansi kanyylikoteloon. Paina
avullairrotusta varten. Paina sitten infuusiokohdan infuusiokohdan liittimeen. sitten kantta kanyylikoteloon, kunnes kuulet
liitintd molemmilta puolilta ja veda se ulos napsahduksen.
kanyylikotelosta.
Varmista, ettei
INFUUSIOSETIN H . ctusaoeimss
KIINNITTAMINEN ‘“O‘.‘ E%F Jos letkussa on iimaa,
tayta letku insuliinilla
TAKAISIN f/ taman asiakirjan
KEHOON aiempien ohjeiden
mukaisesti.
Pida kanyylikoteloa varovasti paikallaan Poista infuusiokohdan liittimen Pida kanyylikoteloa varovasti
sormen avulla. Paina sitten irrotuskantta valkoinen suojus painamalla paikallaan sormen avulla.
molemmilta puolilta ja veda se ulos infuusiokohdan liitinta Paina infuusiokohdan liitinta
kanyylikotelosta. molemmilta puolilta ja vetamalla kanyylikotelon sisaan, kunnes
sitten valkoinen suojus irti. kuulet napsahduksen.
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